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Personen met genderdysforie hebben het 

gevoel dat hun genderidentiteit niet (volledig) 

overeenstemt met het geslacht dat hen bij de 

geboorte werd toegekend. 

Wanneer een persoon bewust veranderingen 

doorvoert om zich meer bevestigd te voelen in 

de genderidentiteit, wordt dit proces een ‘tran-

sitie’ genoemd. 

GENDERTEAM VITAZ

Heeft u vragen rond uw genderidentiteit en/

of -transitie, dan kunt u zich vanaf 16 jaar aan-

melden bij ons genderteam.  

Medische transitie is mogelijk vanaf 18 jaar.

Bij aanmelding plannen we een intakegesprek 

bij de pyschoseksuoloog. Tijdens deze eerste 

kennismaking gaan we samen na waar de noden, 

wensen en/of verlangens liggen. 

Daarnaast geven we meer informatie over de 

dienst, de multidisciplinaire werking en het  

eventuele zorgtraject.

De werking van het genderteam is multidisci-

plinair en op maat. Bij vervolggesprekken kunnen 

onder begeleiding van de psychoseksuoloog 

consultaties ingepland worden bij gerelateerde 

disciplines.

ZORGOPTIES

•	 Psychoseksuologische counseling

•	 Endocrinologie: hormonale therapie

•	 Plastische chirurgie: borstvergroting, borst-

verwijdering, genitale chirurgie (teelbalver-

wijdering, vaginoplastie, vulvoplastie)

•	 Laserontharing

•	 Neus- keel- en oorheelkunde

•	 Fertiliteit

•	 Gynaecologie

•	 Urologie

•	 Psychiatrie

PRAKTISCH

Een aanmelding gebeurt telefonisch bij het  

secretariaat genderzorg: 03 760 71 69.

Heeft u een doorverwijsbrief van een externe 

hulpverlener? Breng deze dan gerust mee.


