
HET KIND EN DE OPERATIE



Naar het ziekenhuis

JOEHOE!
Welkom op het

kinder-
dagziekenhuis.

Ik ben Marie. 
Ik vertel je graag
hoe je dag er zal

uitzien.



Inschrijven

Kom je
mee?

Ik stap het
ziekenhuis

binnen met 
mijn mama.

Hier
melden we

ons aan.

En hier krijg ik
stickers en een
armband met 

mijn naam.

Bij het betreden van het ziekenhuis, meld je je eerst aan bij de
inschrijvingsautomaat met jouw identiteitskaart. 

Jouw begeleider, de volwassene die met jou mee komt, kan je hierbij helpen. 
Je zal worden opgeroepen om naar de balie te gaan. 

Hier krijg je stickers en een armband met jouw naam op.



Naar de afdeling

 Wanneer je uit de lift komt, zie je rode voetjes op de grond. 
Volg deze en je komt bij de juiste afdeling terecht. 

Op de muur in de gang kan je ook zien welke kant je uit moet. 
Een verpleegkundige verwelkomt jou en kijkt jouw naam na. 

Volg de rode
voetjes naar
de afdeling. 

Zoek de
juiste weg.

De 
verpleegkundige

groet ons en
vraagt mijn

naam.

Ze kijkt
mijn

armbandje
na.



Naar de kamer

 De verpleegkundige brengt je naar jouw kamer. 
Je kan de kamers gemakkelijk herkennen door de verschillende dieren. 

Op de deur van jouw kamer zal je jouw naam zien staan. 
Daarna overloopt de verpleegkundige de papieren en stelt ze enkele vragen. 

We gaan
op zoek

naar mijn
kamer.

Gevonden! 
Op de deur

staat een dier
en mijn naam.

De
verpleegkundige

stelt ons een
paar vragen.

Ik mag op mijn
bed zitten met
mijn knuffeltje.



Klaarmaken

 Om je klaar te maken voor de ingreep, 
doe je de schort aan die klaar ligt op jouw bed. 

Vlak voor je vertrekt naar de operatiezaal, krijg je medicatie. 
Je mag zelf een geur kiezen voor jouw masker.

Ik mag de 
mooie schort

aandoen. 

Ik mag het
masker nog
een lekkere
geur geven.

Voor ik vertrek
naar de dokter,

krijg ik
medicatie.

Tijdens het
wachten, mag ik
nog even naar
de speelzaal.



Wanneer je naar de operatiezaal gaat, mag je in bed gaan liggen 
en jouw knuffel mag mee. Bij vertrek scant de verpleegkundige 

jouw armband en controleert jouw naam. Bij aankomst aan de operatiezaal,
mag jouw begeleider een pak aandoen 

en mee de zaal binnen stappen. Daarna krijg je nog een beetje uitleg. 

Naar de operatiezaal

Klaar om te
vertrekken en
mijn knuffel
mag mee.

De
verpleegkundige

scant mijn
armband.

Met het 
blauwe pak mag
mama mee in de

operatiezaal.

De
verpleegkundigen
vertellen wat er 

zal gebeuren.



De operatie

Ik mag 
een mooie

droom
kiezen.

De slaapdokter
laat me slapen

met het 
masker.

Mama blijft
bij mij tot ik

slaap.

Wanneer ik
terug wakker

word, is mama
bij mij.

Wanneer je in de operatiezaal bent, zal de slaapdokter je in slaap doen door
middel van een gas dat je inademt via het masker. 

Jouw begeleider mag bij jou blijven tot je diep slaapt. 
Wanneer de operatie voorbij is, word je wakker in de ontwaakzaal. 

Je begeleider zal terug bij jou zitten. Daar zullen verschillende draden 
aan je hangen die verbonden zijn met een monitor. 

Het kan zijn dat je ook een infuus hebt. 

Er hangen
draadjes aan
mij en een
knijper aan

mijn vinger.   



Terug op de kamer

Je mag terug naar de kamer. Eens je op de kamer bent, 
zal de verpleegkundige jou komen nakijken. 

Ze brengt een toestel waarmee ze jouw hartslag en zuurstofgehalte meet. 
Je krijgt een beker water en als je je goed voelt, 

krijg je nadien ook een waterijsje.

Joepie! 
Terug op
de kamer. De

verpleegkundige
controleert mij
met dit toestel.

Als ik me
goed voel,
krijg ik een

beker water.

En daarna
zelfs een

ijsje!



Naar huis

Ik mag
naar huis!
Het infuus 
mag er uit.

Ik krijg een
diploma,

omdat ik zo
moedig was.

Mijn mama 
krijgt nog
papieren

mee.

En nu
mogen we
naar huis!

Vanaf je je goed genoeg voelt, mag je naar huis. 
Indien je een infuus hebt, wordt deze eerst verwijderd. 

De verpleegkundige komt nog uitleg geven en geeft de nodige documenten
mee, zoals bijvoorbeeld een afwezigheidsattest voor school. 

Daarna mag je vertrekken.



Succes!

JOEHOE!
Dat was een

groot avontuur. 
Ik wens je het

beste toe!

Heb jij goed opgelet? 

Dan ken je zeker het antwoord op de volgende vragen:

Antwoorden: 
1. 3 hondjes - 2. Marie - 3. Voetjes volgen - 4. Blauw - 5. Nijlpaard - 6. Ijsbeertjes - 
7. Armband - 8. Lieveheersbeestje

Hoeveel keer tel je het hondje?
Wat is de naam van het kindje?
Hoe vindt het kindje de weg naar de afdeling?
Welke kleur had het pak van mama in de operatiezaal?
Welk dier stond er op de deur?
Welke figuurtjes staan op de schort van het kindje?
Wat kijkt de verpleegkundige na aan de arm?
Welk dier staat op het diploma van het kindje?
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