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Waarom?

(Ver)bouwen brengt stof en water

* Stof: Aspergillus fumigatus complex =>
Aspergillose

* Water: Legionella Pneumophila => Legionellose

Ziekenhuis =
(immuungecompromitteerde)




Handhygiéne

 mnm Hoge Gezondheidsraad heeft zijn voormalige aanbevelingen rond handhygiene tijdens de

zorgverlening grondig vernieuwd. Eén van de belangrijkste nieuwigheden in het advies is het
belang van de participatie van de patiént (empowerment).

* Basisvoorwaarden handhygiene
* Geenjuwelen aan de handen — polsen
°* Geen nagelversiering of vuile nagels
° Mouwen boven de elleboog
°* Korte nagels
°* Geen horloge

* Voor iedereen die een patientgebonden
afdeling, consultatie of ruimte betreedt

.Vi'PAb? ook voor...




Niet in de kelder,
cafetaria, Brugsken,
liften, traphal...




Handhygiéne

Hoge Gezondheidsraad heeft zijn voormalige aanbevelingen rond handhygiene tijdens de

zorgverlening grondig vernieuwd. Eén van de belangrijkste nieuwigheden in het advies is het
belang van de participatie van de patiént (empowerment).

Ontsmet je handen
* voor je op de afdelingen komt
° alsje de afdeling verlaat

Persoonlijke hygiene: handen wassen

° Bij zichtbare bevuiling

° Begin en einde shift

* Voor het eten

* Na WC, hoesten, niezen, shuiten

VITAZ




Maatregelen bij werken voor TD

Voor de werken
De risico’s van de werf voor de patiénten beoordelen in overeg ziekenhuishygiéne indien

noodzakelijke volgens de matrix, cfr verder

RISICO MATRIX
Aard van de / \ Type van opgenomen
werken patiénten of diensten
Controle werken zonder stof Laag risico groep
Kleine werken —min. Stof Matig risico groep
Werk met gem. tot hoog stofniveau Hoog risico groep

[ : .
Grote afbraak, constructie en renovatiewerken Hoogste risico groe
B VITAZ & Broep




Type A

Controlewerken zonder invasief karakter/ Interne werken met minimale
stofproductie

- wegnemen van de elementen van het valse plafond ter inspectie, beperkt tot 1
mZ,

= verven zonder zandstralen of afschuren,

» plaatsen van behangpapier,

« kleine elektriciteitswerken,

» kleine loodgieterijwerken met waterafsluiting in een ruimte gedurende minder
dan 15 minuten,

= andere inspectiewerken die geen sleuven in de muren noch een ruimere
ingreep op de elementen van het valse plafond vergen.

*enz.

Type B

Kleine werken van korte duur die een laag stofniveau veroorzaken

» sleuven in de muren of plafonds met gecontroleerde stofproductie voor de
installatie of herstel van kleine elektriciteitswerken, op bestanddelen van de
verluchting, telefoon- of computerkabels,

» wegnemen van vioerbekleding (beperkie opperviakte),

» kleine werken boven valse plafonds,

» afschuren van kleine opperviakten,

» loodgieterijwerken met waterafsluiting in maximum 2 ruimten minder dan 30
minuten,

s enz.

Type C

Alle werken die een gemiddeld tot hoog stofniveau veroorzaken of die
afbraak of verwijdering van elk vast bestanddeel veronderstellen

» zandstralen/afschuren van grote opperviakten,

+ kleine afbraakwerken,

» wegnemen van vloerbekleding of valse plafonds,

» optrekken van nieuwe muren; plaatsen van nieuwe scheidingswanden,

+ kleine bouwwerken,

» kleine werken aan elektrische leidingen of bekabelingen in de plafonds,

» kleine graafwerken,

» grote bekabelingsactiviteiten,

VITAZ




RiS i CO matrix Klein Grote Afbraak

Cnn:::ule Werken werken constructie
rlmf_l ;;f Weinig Gemiddeld Grote stof
' stof -hoog stof  productie

AARD VAN DE WERKEN
Tyre A Tyre B Tyre C Tyre D

AARD VAN DE BETROKKEN PATIENTENPOPULATIE

Laag risico groep

Matig risico groep

Hoog risico groep

Hoogste risico groep

D VITAZ



Maatregelen klasse 1 @

* Vermijd hinder van stof, lawaai, trillingen en geur

* Zuivere kledij in gemeenschappelijke ruimten
: Werkzaamheden kunnen
(bv cafetaria)

opstarten zonder
* Afval en stof dagelijks opruimen voorafgaand overleg
tussen technische dienst

* Plafonds zo vlug mogelijk sluiten en ZKH.

B VITAZ




@ LR
Maatregelen klasse 2

* Circulatie plan met aangeduide lift (indien > 8u)
* Signalisatie (indien > 8u)

e Antistofmatten + alle maatregelen van
klasse 1

* De lucht wordt maximaal gezuiverd

* Transportkarren met afval zijn afgedekt Werkzaamheden kunnen

* Filters worden nagekeken en zijn gereinigd opstarten zonder

e Contai i fstand : ¢ voorafgaand overleg
ontainers op veilige afstand van aanzuigroosters | ..cntechnische dienst

* Patienten vermijden de werfomgeving en ZKH.

°* FFP2 voor risicopatienten
VITAZ



Maatregelen klasse 3

*  Bouwstroom en ziekenhuisstroom maximaal
scheiden

* Materiaal voor patientenzorg is verwijderd of
stofdicht afgeschermd

* Toegang tot de werfzone afsluiten
* Maak plafonds stof en afvalvrij voor het sluiten
* Sluit (tijdelijk) gaten in de muren (indien > 8u)

VITAZ

+ alle maatregelen van
klasse 1 en 2

ZHH verwittigen

2709

dl.vpk.ziekenhuishygiene@
vitaz.be




Maatregelen klasse 4 @

* Plaats een sas en stofdichte afscherming van
vloer tot plafond

* Vormvast en schokbestendig + alle maatregelen van
* Stof- en luchtdicht klasse 1, 2en 3
° Materiaal voorbereiden buiten de werklokalen
* Let op stofproductie bij op-afbouw ZHH verwittigen
* Wissel vuile werkkledij en schoenen voor het
verlaten van de werfzone 2709

dl.vpk.ziekenhuishygiene@
vitaz.be

* Gebruik waterverneveling bij hoge stofproductie

VITAZ




V I TA Z BOUWEN EN VERBOUWEN => MAATREGELEN VOOR TECHNISCHE DIENST EN/OF EXTERNE FIRMA

Controle Klein Grote Afbraak controle | HEine Grote Afbrazk controle Kline Grote Afbrazk
werken erken  werken  constructis werken werksn constructie Werken  constructie
Straat . Weinig Gemiddeld Grote stof cragy WEPKEM i Cemiddeld - o f ciragy  verken  werken amiddeld - rote stof
Do, tof i rote sk Stragt oo oo Weinip  Gemiddeld Grote sto Strast o of \Weiniestof  SoTmidde Grote sho
stof  -hoogstof  productie o stof hoog stof productie . TR hoog stof productie
B AG- dislyse 700 2 3 EELLE] 703 2 3 V V3-GER1 332 1 2 2
AL - HLK 3 705 1 2 3 IS - HLK 2 708 i 2 E] W2 - HLK 57 938 1 2 3
Ad- INw 2 711 2 3 14 - INWE 714 2 3 DZH GER 341 1 2 3
Poli voetkdinisk 710 1 2 3 13- INW & 718 i v 3 W1-GER 2 543 1 2 3
A2 - materniteit 715 1 2 3 12 - INW 1 723 1 2 3 WO-HLK & 522 1 2 3
Poli cardiclogie 771 1 2 3 12 - NVE 774 ] 3 * Poli pediatrie 945 1 2 3
1l 74 Ergzgerialen
ALHLK1 730 1 z 3 et - u_—=E - —
— Pali MEA 745 1 2 E] m OK zaal + berging 935 2 3
MTD/ kapel 732 1 2 3 g
a1 Recovery 935 1 2
Late - : : 2 D Degziskenhuis 731 [ 2 s I Gesprexslokalen 525 g 2
Pazz/recavery 738 1 2 Paliklinizk ONCO 950 2 3
i 725 i 738 iatri 34
B Verloskwartier 1 2 ‘E:J:ztaa: + l:erf.mgf 1-3|- i : U1 - garistrie 5 940 1 2
i 726 nirale sterilizatie 773 -
Neonatoclogie b 2 3 Onthasl 320 1 3
Poli longziskten 735 1 2
Slaapcentrum 736 1 2 w Opleidingsickazl 355 1 z
- Burelen 3% dii 1 2
Dizbetescantrum 761 1 2 DZH ONCO/cleanrenm o 2 3 SR m—
OZH ONCO 965 2 3 DZH pediatrie 81 1 2
T — Paliklini=k dermatologis q52 1 2 Poli oncologie 968 1 2
c A3- matem!tem - ;:_\ L 2 Pediatrie 354 1 2 T1 - INW 8 ONCO Qg5 7 3
GY‘I’TBECEI'E.?gIE pali “:j 1 2 biit G 557 3 3
Endoccopielokalen .. Z 2 N .L2b2anatoma pathalogie &00 1 2 3 Poli plastische 571 1 2
Consult ORTHO 7856 1 2 Fertiliteitscentrum 205 1 2 3 P P
o e - e Centrale sterilizatie 371 2 3
MNME 787 1 2 Fertiliteitscentrum (Qwum pick up) fo 1 2 3 it e 4 =
KB -NMR 815 1 2 3
Consultaties/Fali 1 2 — HCL- G2
- H PAAZ 315 1 2 3 G -
Openbare ruimt=s z 2 TREF REVA §18 1 z 3 INZO
Onbezstte niet
kritische ruimtes i s : e p—— : T Spoed
K FKinder- en jeugdpsychiatrie 4L 1 2 3
KLASSE 1 KLASSE 2 + maatregelen klasse 1 KLASSE3  +maatregelen klasse 1 en 2 KLASSE 4 + maatragelen klasse 1, 2, 3
- Plan werken zo mogelijk dat er geen activiteiten of - Gebruik een circulatie plan met aangaduide lift (indien - ZHH verwittigen =» 2709 Plaats een sas en stofdichte afscherming
patlen_ten_aanwezlg zin . werken > Bu) - Bouwstroom en Ziekenhuisstroom maximaal scheiden van vioer tot plafond
- Vermijd hinder van stof, lawaai, trillingen en geur - Plaats signalisatie {indien werken = Bu) - Materiaal voor patiéntenzorg: verwijderen of stofdicht Wissel vuile werkkledij en schoenen voor
- Propere handen met korte zuivere nagels => geen - Patiénten en personesl vermijden de werfomgeving. afschermen het verlaten van de werfzons
hU_”':'EES- ringen of lange mouwen _ - Risicopatiénten dragen een FFP2 masker - Toegang tot de werfzone afsluiten Gebruik waterverneveling bij hoge
- Zuivere kledij in gemeenschappelijke ruimten (bv - Antistofmatten == dagelijks vervangen of bij verzadiging - Maak plafonds stof en afvalvrij voor het sluiten stofproductie
cafetaria) - De lucht wordt maximaal gezuiverd - Indien werken > Bu: Sluit (tijdelijk) gaten in de muren
- Afval en stof dagelijks opruimen - Transportkarren met afval zijn afgedekt
- Plafonds zo vlug mogelijk sluiten - Filters worden nagekeken en indien nodig gereinigd

- Containers staan op veilige afstand van aanzuigroosters




