
Beste student,
 
Van harte welkom op onze afdelingen materniteit, verloskwartier en neonatologie. We kijken
er naar uit om je te verwelkomen in ons team en je te begeleiden tijdens deze bijzondere en
leerzame periode. Je stage vormt een belangrijk onderdeel van je opleiding, en wij willen er
samen met jou voor zorgen dat dit een waardevolle ervaring wordt.
 
Via de school ontvang je de stage uren. Indien het je allereerste stage is binnen Vitaz, word je
de eerste dag opgevangen door de collega's van begeleiding nieuwe medewerkers. Nadien
sluit je aan tijdens de verzorging op één van onze afdelingen. Elke shift zal je aan een collega
worden toegewezen. Daarnaast zijn er ook collega's (mentoren) die je kan aanspreken
gedurende je stage indien je nog bepaalde vragen of bedenkingen hebt. De lijst van deze
mentoren is terug te vinden op de afdeling. 
 
Hierbij enkele afspraken en verwachtingen om de samenwerking zo vlot mogelijk te laten
verlopen:
 

Indien je bepaalde vragen hebt voor de start van je stage, kan je altijd contact opnemen
met ons. 
Praktische afspraken kan je terugvinden onze website. 
Je Medbook is in orde voor de start van je stage. Liefst met een recente foto. 
Gelieve de informatiefiche ingevuld mee te brengen op je eerste stagedag.
Je praktijk over de desbetreffende stage is goed gekend. 
Je hebt het afdelingsprofiel en de BFHI vuistregels goed doorgenomen. Deze zijn terug te
vinden op materniteit Vitaz. 
Indien je stage loopt op het verloskwartier verwachten we dat je de procedure ‘normaal
verloop van arbeid en bevalling’ hebt doorgenomen. 
Bij de start van elke shift blijft het wenselijk om je voor te stellen en om je doelstellingen
duidelijk te maken aan de collega's. 
Op het einde van de shift is er de meeste ruimte voor het vragen van schriftelijke
feedback.
Op de website van Vitaz is het mogelijk om de materniteit reeds virtueel te bekijken aan
de hand van een film. Ook op onze instagram pagina kom je al heel wat te weten over
onze werking.

 
Op onze afdelingen staan zorg, betrokkenheid en samenwerking centraal. Je krijgt de kans
om mee te draaien in een dynamische omgeving waar elke dag anders is en waar jullie
kunnen groeien in kennis, vaardigheden en zelfvertrouwen. We moedigen je aan om actief
vragen te stellen, initiatief te tonen en open te communiceren met collega’s.
 
We wensen jullie een boeiende, inspirerende en succesvolle stage toe!
 
Met vriendelijke groeten,
Team materniteit Vitaz
Evy.VanHoeck@vitaz.be   
Nele.Aps@vitaz.be 

https://vitaz.be/werk-en-stage/stagiair/stagiair-verpleegkundig-en-paramedisch-departement/veelgestelde-vragen-stage-verpleegkundige
https://www.vitaz.be/node/1363
mailto:Nele.aps@vitaz.be

