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Infusie

Epidurale analgesie, spinale/rachianesthesie en

combined spinal-epidural

Vlaanderen

In 76,5% van alle bevallingen wordt gebruik gemaakt van

locoregionale anesthesie, waarbij het aandeel 76,2% bedraagt bij

eenlingen en 94,5% bij meerlingen.

Bekijken we enkel de vaginale bevallingen, dan wordt bij 69,9%

locoregionale anesthesie toegepast.

Bij keizersneden gebeurt de ingreep in 93,7% onder

locoregionale anesthesie, terwijl 6,1% onder algemene

anesthesie plaatsvindt.

Over de periode 2015–2024 stijgt het gebruik van locoregionale

anesthesie van 69,8% naar 76,5%.

Hoewel men bij een fysiologische benadering van arbeid en

bevalling streeft naar een zo laag mogelijk gebruik van anesthesie

spelen verschillende factoren hierin een rol. Onder meer de

aanwezigheid en beschikbaarheid van een anesthesist kan het cijfer

beïnvloeden, al verwachten we anno 2026 dat dit minder bepalend

zou moeten zijn.



Vitaz

Ook in Vitaz zien we een stijging in dezelfde periode: van 63,1%

naar 67,9%.

Hiermee blijven we onder het Vlaams gemiddelde.

Rangschikking: 

➡ In 4 materniteiten ligt het gebruik lager 

➡ In 52 materniteiten hoger dan in Vitaz

Vitaz staat hiermee op plaats 5.


